TIEDOTE HUOLTAIJILLE LASTEN SAIRASTUMISISTA

Sairastunut lapsi tulee hoitaa kotona. Paivakotiin/perhepaivdhoitoryhmaéan voi palata yhden
kuumeettoman paivan jalkeen, mikali yleisvointi on hyva. Vatsatautien ollessa kyseessa oireiden
loppumisesta tulee olla kulunut kaksi vuorokautta ja lapsen yleisvoinnin tulee paivakotiin palatessa
olla hyva.

Ulkoilemme paivittdin aamu- ja iltapdivisin vaihtelevassa sadssa ja retkeilemme usein. Selkedsti
parantuneena ja hyvavoimaisena lapsella on voimavaroja osallistua toimintaan, leikkid kavereiden
kanssa tai kasitelld arkisia pienid pettymyksid, joissa heita kannattelemme. On mahdollista, etta
lapsen yleisvointi ndyttaa kotioloissa jo riittavan hyvalta mutta paivakodissa tai
perhepdivahoitoryhmassa toteutuvaan monipuoliseen toimintaan ei vielad ole voimavaroja.
Haluamme huolehtia ensisijaisesti lapsen hyvinvoinnista ja siksi otamme kanssanne puheeksi
havaitsemamme muutokset lapsen olemuksessa, ruokahalussa tai muussa

jaksamisessa. Puheeksioton tarkoituksena on lapsen hyvinvointi ja mahdollisten epidemioiden
ennaltaehkaisy ja rajaaminen.

Kesken paivan sairastunut lapsi on haettava kotiin. Emme saa pidettya sairastunutta lasta
eristyksessa tai rajattua tilanteita niin, ettei tapahtuisi lisaa esimerkiksi pisaratartuntoja. Naihin
akillisiin tilanteisiin voi olla hyva varautua jo ennalta. Esimerkiksi, jos ette itse pddse hakemaan, on
hyva ennalta selvittaa varahakija.

Yhteisvastuullisesti toimimalla voimme vaikuttaa muiden lasten sairastumiseen ryhmassa, kaikkien
huoltajien tyossakayntimahdollisuuksiin sekd oman henkilokuntamme sairaspoissaoloihin.
Paivakodeissa huolehdimme kéasien pesusta ja kasienpesu aamulla ennen ryhmatilaan tuomista on
huoltajan vastuulla. Tehostamme epidemia-aikoina kosketuspintojen siivousta seka lelujen pesua.
Teiltad huoltajilta toivomme hyvaa yhteistyota sairastilanteiden hoitamisessa ja mikali mahdollista
myo0s tietoa lapsen sairaspoissaolon syysta. Talldin voimme tarvittaessa tiedottaa muita huoltajia
epidemiasta, jotta he voivat seurata lapsensa olotilaa ja oireita ja ehkaista ndin epidemian
leviamista. llmoitattehan myos loistartunnoista.

Toivomme myos, ettd harkitsette huolella sisaruksen tuomista paivakotiin, kun perheessa
sairastetaan. Erityisen herkasti epidemioiksi muuttuvissa vatsataudeissa tdma on ensiarvoisen
tarkeaa.

Lisatietoja l0ydatte huoltajien ja henkilékunnan oppaaksi laaditusta tartuntatautiohjeistuksesta,
joka on nahtavilla paivakodilla.
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